
Vol.4：2023年4月3日（月）発売予定
特集内容 2022年

11月16日

お問い合わせ：講談社 第二事業局コミュニケーション事業第二部 TEL：03-5395-3641 FAX：03-3945-9128 Mail：cm2-toiawase@kodansha.co.jp

料理のきほん、
和・洋・中

巻頭特集

和食、洋食、中華。これだけ作れ
れば料理が好きになる。

栗原はるみが選んだ料理の基本が
詰まったレシピ。

特集

一週間に一度、花を飾る

ファッション 連載

ブラウスときどきワンピース 今日の買い物、一人で外食、習い事
など

別冊付録

私が好きな常備菜

Schedule
栗原はるみ起用タイアップオーダー締切

2022年
12月26日（月）

タイアップオーダー締切 *栗原はるみ起用無し

2023年
1月25日（水）

純広告オーダー締切

2023年
2月7日（火）

校了

2023年
2月24日（金）

特集予定・付録内容・スケジュールは変更となる可能性があります。予めご了承ください。

あるもので作れる、冷蔵庫に
はいっていると便利な常備菜。

日々の暮らしの中で、花を買って、飾るコツとは？


